
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

～学びの基礎～ 

社会福祉法人鳥取福祉会 

幼保連携型認定こども園 

わかば台こども園 

～豊かな人間性～ 

園だより ２０２4年９月号   

色々な素材に親しみ、工夫して遊ぶ中で自分なりに表現する 
さまざまな人とかかわる喜びを知り、楽しく遊ぶ 

★わかば台 トピックス★ 

年長児は水に

浮かぶ素材を

試しながら船

作りの材料を

考えていまし

た！ 

～健康なからだ～ 自分から進んでチャレンジし意欲を持って取り組む 

4日（水） すぎのこ劇団 

5日（木） のびのびキッズ AM 

9日（月） 生活安全指導・ひなたぼっこ 

 １0日（火） お話会４歳児 2歳児 

  １１日（水） ひなたぼっこ 

 １２日（木） ワーク 5歳児・リズム練習会 

 １３日（金） 避難訓練・のびのびキッズ PM 

 １６日（月） 敬老の日 

 １７日（火） チャレンジウィーク（17～30日まで） 

 １８日（水） ひなたぼっこ  

 １９日（木） 食育デー 

２０日（金） 運動会練習会 

２１日（土） 環境整備 

 ２２日（日） 秋分の日 

２３日（月） 振替休日 

２４日（火） お話会５歳児３歳児 

２５日（水） 英語保育・ひなたぼっこ 

２６日（木） クラス参観 2歳児 

２７日（金） 運動会総練習会 

こじか組 かぼちゃの収穫 

食に関する興味や関心を深め食べる意欲や楽しさを味わう     
 

玉ねぎやナス、ジャガイモなどを洗ったり

皮を剥いたりして夏野菜カレーを作りまし

た。自分たちで育てた夏野菜のカレーは格

別おいしかったです！ 

夏野菜カレークッキング 

まちづくり協議会のみなさ

んに教わりながら育てたか

ぼちゃは今のところ“１２

個”収穫できています！カ

レーに入れると甘くて美味

しかったです。 
りす組 オクラの収穫 

給食の先生に茹でてもら

って食べたり、オクラの

スタンプにしたりして楽

しみました。 

のびのびキッズ・にこにこ

キッズの運動指導員と一緒

に運動遊びを楽しみ、体を

動かす楽しさを味わってい

ます。 

友だちと一緒に

相談しながら、

材料の配分を自

分たちで考えて

様々な固さのス

ライムを作って

いました。 

氷のスイーツやジュース

を作り、夏の見立て遊び

を楽しみました。「どう

ぞ」「おいしそう‼」と友

だち同士でやりとりしな

がら楽しんでいます。 

地域の方の声援を受けて張りき

っていました。堂々と踊っている

子どもたちの姿に「かわいいな

ぁ」と喜んでいただきました。子

どもたちも自信になったようで

す。たくさんのご声援ありがとう

ございました。 

保小連携研修会 若葉台小学校と合同で研修を行いました。 

 
若葉台小学校の先生方に保育

体験をしていただきました。そ

の後の研修会では「育ちと学び

をつなぐ」をテーマに子どもた

ちの姿について話し合い、連携

を深めました。 

絵の具やクレパスを使って「はじき絵」

をしたり、氷の絵の具で描いたりと夏な

らではの素材で表現を楽しんでいます。 

 
園庭のビオトープには、

いまトノサマガエルが

やってきています！ 

絵本の読

み聞かせ 

だるまさ

んと「タッ

チ！」 

☆10／５（土）運動会「３０周年わかば台運動会２０２４～みんなの笑顔でかがやく金メダル～」  ☆10／１２（土）１０：００～入所説明会 

若葉台ふるさと祭りで、すずっこ踊りを披露しました。（こじか組） 

幼児期の達成感 

 今年は、例年以上に夏の暑さが続き、秋の心地よい風が待ち遠しい今日この頃です。猛暑による熱中症予防の為、戸外での活動や

プールでの水遊びなどが制限される中でしたが、プールでの活動を通して「せんせい！みといてよ」とワニ歩きをして見せてくれた

り、顔付けに挑戦しようとする事を嬉しそうに教えてくれたり、遊びを通して出来るようになったことを保育者に伝える姿がたくさ

ん見られました。プールでの活動が一人一人の自信につながっているようです。今年は、パリオリンピック・パラリンピックもあり

選手たちの最後まであきらめずに戦う姿や一生懸命に立ち向かう姿にたくさんの感動をもらいました。 

当園の取り組みの中でも自分から進んでチャレンジし意欲をもって取り組む子どもを目指しています。子どもは、大好きな人（親

や担任など）に自分でしようとする姿や頑張っている姿を受け止めてもらったり、認められたりすることで、またしてみよう！とす

る意欲がわきます。遊びに関しても同様で、遊びがどんどん楽しくなり自然と色々なことが出来るようになります。幼児期に「でき

た！」という達成感や成功体験を多く味わうことで自己充実感が自信となり、出来なくても諦めずにまたしてみようする次への意欲

に繋がります。まずは、子どもの頑張っている姿を認め、たくさん褒めて、時には励ましていく関わりが大切です。９月はチャレンジ

ウィークもあります。幼児期に遊びを通して満足感や達成感が味わえる経験を積み重ねながら自ら「やってみよう！」「挑戦してみよ

う！」という気持ちを育んでいきたいと思います。 

 



 水あそびウィーク 
子どもたちが楽しみにしていた水あそびウィーク！暑い日が

続きなかなか水あそびができなかったので、嬉しさを爆発させ全

身で遊んでいました。夏ならではの遊びを存分に楽しみました。 

噴水遊び…たくさん水が出てくるよ！ 

ウォータースライダー…水の上をすべっておもしろいよ‼ 

感触遊び…氷、泡、寒天遊び！触ると気持ちいいね！ 

水でっぽう…遠くまで飛ばすぞ‼ 

プール遊び…友だちと一緒にプールで遊ぶの、楽しいね！ 

♪洗濯物も干すのが上手でしょ♪ シャワーも気持ちいい～！ 

顔つけも頑張りました！ 

水風船の的当て☆それー！！ 

スライム・片栗粉…伸びて面白いよ！ 


