
学びの基礎 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

２０２４年７月号   

健康なからだ 

社会福祉法人鳥取福祉会 

幼保連携型認定子ども園 

わかば台こども園 

＊進んで体を動かす活動 

 

 

 

豊かな人間性 

★わかば台 トピックス★ 

 

ジャガイモの収穫 

*食に関心を持ち楽しむ活動 

*表現する過程を楽しむ活動 

 

試したり工夫したりできるよう材料を用意して「もっとやってみたい」「明日もしよう！」を促します 

引き渡し訓練、ご協力ありがとうございました 

 

２・３歳児 にこにこキッズ 
 

プール掃除をして、プール開きをしました！ 

プール開きに向けてきりん組がプール掃除

をしました。きれいになったプールでプール

遊びを開始！思い切りプール、水遊びを楽し

むぞ!! 

４歳児クラス、かぼちゃのつると背比べ 
 

 

 

 ７月の行事予定 

 
１日（月）おまつりウィーク（～５日） 

８日（月）七夕まつり 

９日（火）お話会 4・3 歳児 

１０日（水）のびのびプール 

１１日（木）にこにこキッズ 2・3 歳児 

１２日（金）にこにこキッズ 0・1 歳児 

川遊び 5 歳児 

１６日（火）のびのびプール   

１７日（水）英語保育 

１８日（木）避難訓練  ワーク 5 歳児 

１９日（金）食育デー 

２２日（月）個別懇談未満児（～26 日） 

２３日（火）お話会 5 歳児 

２９日（月）個別懇談以上児（～８月 2 日） 

      水遊びウィーク（～8 月 2 日 

交通安全指導 
 
 

 

 

砂・泥んこ遊び    色水遊び 

０・１歳児 にこにこキッズ 
 

手洗い 
 

夏野菜の水やり 
 

＊基本的生活習慣の定着 

 

*様々な人との関わりを深める活動 

 

食器を持って食事 

★探究あそびウィークの様子は裏面へ→ 

こじか組クラス参観、懇親会、給食試食会を

実施しました。 

  

 先日、待ちに待ったプール開きをしました。子どもたちも大喜びで水しぶきを浴びて「冷たかったけど気持ちよかったなあ」と

口々に言っていました。梅雨に入り雨が降る日もありますが、各クラスが色水遊びやスライムなど色々な素材に触れながえら夏な

らではの遊びを楽しんでいます。そして、来週からお祭りウィークが始まります。保育者や友だちと楽しそうに活動している姿を

みると、クラスの中に居場所があり、こども園が子どもたちにとって安心出来る場所になっていることを感じ、嬉しく思います。 

子どもが集団の中に安心して存在していられるといった安心感と、仲間の中に自分の居場所があると感じること、また、生活や遊

びの経験から学び達成感を味わうことはとても大切なことです。安心感を持つこと、居場所があること、達成感を味わうことは、

集団生活をする全ての子どもたちに必要なことであり、大切な保育のポイントだと考えます。子どもたちは環境を自分で選択する

ことが出来ません。だからこそ、私たち保育者は、子どもたちが生き生きと活動し、自分らしさを素直に表現して、達成感が味わ

えるよう、安心の基地づくりを行わなければなりません。安心できる保育者や友だちとの関係の中で、自分の居場所を見つけ、生

活や遊びの中で達成感を味わうことを大切にして、子どもの育ちを応援していきたいと思います。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

安心感と居場所と達成感 

地震を想定しての避難訓練では机の下に隠

れ、だんご虫のポーズで頭を守り身の安全を確

保しお家の方のお迎えを待ちました。引渡し訓

練のご協力ありがとうございました。 

 

参観では子どもたちの遊んでいる様子見

ていただき、その後は保護者同士で親睦を深

めました。「普段はすれ違う程度の保護者の

方とも話ができて楽しかったです。一緒に体

を動かすだけで距離感がグッと近くなった

気がしました。」「給食も写真では見たことあ

りますが、味や硬さ、温度、ボリューム園で

食べている様子を知ることができました。」

等の感想をいただきました。 

 



草花をすりつぶしてジュース作りをしました！ 

色水でジュース屋さん！この色とこの色を混ぜると、どんな色になるかな？ 
スライムと泡遊び…わあ、きもちいい

ね！ 

泥んこ遊び…「ここに穴を掘ってお水を入れよう！」 

スライム遊び 

小麦粉粘土 

泥んこ遊び 

 

 

 

 色水やスライム、砂などいろいろな素材に全身で触れながら遊び

を楽しむ子ども達。こじか・きりん組は友だちと一緒に「これ入れて

みよう」「ここに穴掘ったら水が通るんじゃない？」などいろいろな

道具を使い試したり工夫したりしながら意欲的に遊びました。 
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