
      

 

                              

 

  

  

 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

保育アラカルト 

 

「自然体験活動を通じて」 
  

若葉が初夏の日差しにまぶしく輝く頃となりました。先日、年長児の子どもたちが里山での親子遠足の帰り道、モリア

オガエルの卵を見つけました。1 週間後くらいには、卵がかえり小さなオタマジャクシがたくさん生まれました。小さい

クラスの子どもたちも毎日嬉しそうに眺めています。前庭では、レモンの木についていたアゲハチョウの卵を年長児の子

どもたちが発見。早速、飼育ケースに入れて大きくなる姿を楽しみに毎日、観察しています。若葉台には、里山に大池な

ど自然がいっぱい。豊かな自然の中で子どもたちは、日々色々な発見をしているようです。 

 幼児期は、知識や技能を一方的に教えられて身につく時期ではなく、豊かな環境の中で自分の興味や欲求に基づいた直

接的、具体的な体験を通じて培われる時期です。自ら主体的にかかわり、様々な活動を展開し充実感や満足感を味わうこ

とが学びに繋がっていきます。そのような環境が十分に保障されるのが自然体験活動です。自然は、四季折々様々な気づ

きを子どもたちに与えてくれます。先日、園庭に地域の方や環境大学の学生さんのお力をおかりして、素敵なビオトープ

が出来ました。子どもたちは早速「いけのなまえは、なにがいいかな」「オタマジャクシさんを入れてあげよう」など口々

に言いながら池が出来たことを喜んでいました。 

今年度も若葉台の豊かな自然に触れ、「ひと、もの、こと」との出会いを大切にして、子どもたちの体験を広げていきた

いと思います。 

  

 

5 月 11 日(土)に、たくさんの保護者の方の

ご協力のもと、園舎周りやプール掃除、木の

剪定、芝刈りなどをして頂きました。子ども

たちもきれいで安全な環境の中、元気いっぱ

い遊んでいます。 

にこにこキッズで使う運動遊具を遊戯室に設置し、

這う、ひっぱる等の運動遊びを楽しみました。 

そら豆の皮むき 

社会福祉法人鳥取福祉会 

幼保連携型認定子ども園 

わかば台こども園 

２０２４年６月号 

   

＊進んで体を動かす体験 

*食に関心を持ち楽しむ活動 

*様々な人との関わりを深める活動 

 

*地域を理解し愛着を持つ活動(親子遠足) 

わかば台トピックス 

まちづくり協議会の皆さんと一緒にかぼちゃの

苗植えをしました。収穫が楽しみです。 

お家の人と一緒に里山探検！ 森のにおいや

風、景色を楽しみました。（きりん組）            

 

お家の人と一緒にネイチャーゲームで初夏の自

然物を見つけながら、大池を 1周して中央公園

まで歩きました。（こじか組） 

３歳以上児一緒に、こいのぼりの下で元気いっ

ぱい身体を動かして遊びました 

健康なからだ 

 

豊かな人間性 学びの基礎 

 

さつまいもの苗植え 

 

 

３日（月）探究遊びウィーク（～１４日） 

５日（水）ポニー教室 

１０日（月）避難訓練（引き渡し訓練） 

１１日（火）歯科検診（０、１、２、４歳児） 

１２日（水）歯科検診（３、５歳児） 

１３日（木）クラス参観、懇親会、給食試食会 

（４歳児） 

１４日（金）ワーク(５歳児)   

１７日（月）お話会（３、５歳児） 

１８日（火）のびのびキッズ AM（４、５歳児） 

１９日（水）生活安全指導 

食育デー 

２０日（木）バス遠足（４歳児）AM 

にこにこキッズ（２、３歳児） 

２１日（金）にこにこキッズ（０、１歳児） 

２４日（月）プール開き 

２５日（火）お話会（４歳児） 

２６日（水）英語保育 

★２７日（木）のバス遠足（５歳児）は 

 ７月に変更となります 

 

       

 

 

★アート（リトルスクール） ★環境整備 ご協力ありがとうございました 

 

★絵本の贈呈式 

世界で活躍するエアブラシアーティスト

YASUさんを迎え、年長児が自然物や虫等、興

味のあるものを描画や廃材を使って製作活動

をして楽しみました。引き続き、アート活動を

楽しんでいきます。 

5 月 29 日(水)に、ごうぎん SDGs 私募債贈呈式

を行い、さんいん住建の山本章貴さんより 82 冊

の絵本を頂きました。子どもたちと大切に読ませ

ていただきます。ありがとうございました。 

*愛情や信頼関係を育む体験 
保育教諭との一対一のふれあいや友だちと一緒

にふれあう心地よさを感じています。 

インスタグラムにもアップ 

しますのでご覧ください！ 

６月 行事予定 

 

お家の人と一緒にわかば台地域の自然物探しを

しました。体育館からお弁当も食べました。 

（こぐま組） 

★若葉台南６丁目の山本陽一郎さんよりコピー用紙と半紙をいただきました。大切に使わせて

いただきます。ありがとうございました。 


