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２０２3 年７月号   

健康なからだ 

社会福祉法人鳥取福祉会 

幼保連携型認定子ども園 

わかば台こども園 

            「挨拶と笑顔」 

 

「ごちそうさまでした」と大きな声が聞こえます。給食のワゴンを運んできた２歳児の子ども達。担任と一緒に給食の先生に挨拶を

しています。様子を見に行くと手を合わせたりお辞儀をしたり。そのしぐさが可愛くて「みんな挨拶が上手だね。給食の先生も嬉しい

よ」と言うと、給食室からも「ありがとう！明日も頑張って作るよ」と声が掛かります。自分以外の他者を意識し始める２歳児のこの

時期、自分で使えるようになった挨拶の言葉で周りの人へ関りをもち、周りからもたくさん声を掛けてもらうといった、このようなや

りとりがとても大切だと思いました。『挨拶は人と人をつなぐ架け橋』と言われますが、言葉を獲得していく子ども達にとっても、周

りから声を掛けてもらう機会が増え、簡単なことばのやり取りが出来ることは言葉を広げることに繋がります。そして、お互いが笑顔

になるといったプラス作用！明るく元気な挨拶は相手の気持ちを明るく温かくしてくれます。 

今年度は基本的生活習慣の定着の中に「挨拶と返事が出来る子ども」を入れ込みました。さっそく、５歳児クラスの子ども達が『あ

いさつ当番』を考え、手本となって挨拶運動を始める計画です。 

挨拶は人と人とを結び、お互いの心と心を通わせます。挨拶の言葉には、感謝の気持ちや相手を思いやる気持ちが込められているか

らです。だからこそ、たった一言の挨拶が相手を笑顔にすることもあります。挨拶はコミュニケーションの第一歩。挨拶をきっかけと

して、いろいろな人と関わり、心の絆を深めていきたいと思います。まずは私たち大人が率先して明るい挨拶を交わし、挨拶ができる

子どもを育てていきましょう。 

 

＊進んで体を動かす活動 

 

 

 

豊かな人間性 

★わかば台 トピックス★ 

 

玉ねぎの皮むき 

*食に関心を持ち楽しむ活動 

スライム  

*表現する過程を楽しむ活動 

 

試したり工夫したりできるよう材料を用意して「もっとやってみたい」「明日もしよう！」を促します 

引き渡し訓練、ご協力ありがとうございました 

 地震を想定しての避難訓練では机の下に隠れ、 

だんご虫のポーズで頭を守り身の安全を確保し 

お家の方のお迎えを待ちました。引渡し訓練の 

ご協力ありがとうございました。 

２・３歳児 にこにこキッズ 
 

楽しかったデイキャンプ！ 

 姫路公園へ行き、ヤマメのつかみ取りやお楽

しみのバーベキューをして自然に触れ、大満足

のきりん組でした。 

プール掃除をして、プール開きをしました！ 

プール開きに向けてきりん組がプール掃除を 

しました。きれいになったプールでプール遊び 

を開始！思い切りプール、水遊びを楽しむぞ!! 

洗濯ごっこ ウォーターマット  

４歳児クラス、梅取り・梅ジュース作り 
 

 

 

 ７月の行事予定 

 ３日（月） 生活安全指導 

 お祭りウイーク（～７日） 

７日（金） 七夕なかよしデー 

１０日（月） 交通安全指導 

１１日（火） お話会（４・５歳児） 

１２日（水） のびのびプール（4・5歳児） 

１７日（月） 海の日 

１８日（火） のびのびプール（4・5歳児）   

１９日（水） 食育デー 

       英語保育（5 歳児） 

２０日（木） にこにこキッズ AM（２・３歳児） 

２１日（金） 避難訓練 

２４日（月） 希望個別懇談（～28 日） 

２５日（火） お話会（２・３歳児） 

 

 

 

砂・泥んこ遊び    色水遊び 

 小麦粉粘土 

０・１歳児 にこにこキッズ 
 

看護師による手洗い指導 
 

夏野菜の水やり 
 

＊基本的生活習慣の定着 

 

*様々な人との関わりを深める活動 

 

「手洗いチェッカー」で

手についたばい菌を見て… 

ビックリ！ 

★探究あそびウィークの様子は裏面へ→ 



草花をすりつぶしてジュース作りをしました！ 

色水でジュース屋さん！この色とこの色を混ぜると…あっ色が変わった。 

スライム遊び…わあ、きもちいいね！ 

泥んこ遊び…「ここに穴を掘ってお水を入れよう！」 

スライム遊び 

洗濯ごっこ 

 

 色水やスライム、砂などいろいろな素材に全身で触れながら遊び

を楽しむ子ども達。こじか・きりん組は友だちと一緒に「これ入れて

みよう」「ここに穴掘ったら水が通るんじゃない？」などいろいろな

道具を使い試したり工夫したりしながら意欲的に遊びました。 

ウォーターマット 
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