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 木もれ陽:0857（36）6022  マロニエの樹:0857（30）6231
0857（36）6033（共通）

〒680-0843　鳥取市南吉方2丁目28-2
TEＬ
FAX

定　　員／９名
対 象 者／要介護１～5
　　　　　認知症の診断がある方
　　　　　鳥取市に住民票がある方
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登録定員／２９名 対 象 者／要介護１～５
通い定員／１８名 宿泊定員／９名
営 業 日／３６５日
※利用料金一覧表（別紙参照）※利用料金一覧表（別紙参照）

ご利用案内
❶利用相談・見学
お電話または来所にてお問い合わせください。
※お試し利用も可能です。
❷ご自宅訪問・面接
心身の状態やご本人様、ご家族様の意向等の
調査を行ないます。サービス内容（通い、泊ま
り、訪問）の詳細と利用料金のご説明もさせて
いただきます。
❸利用契約締結・ご利用開始
ご契約内容を確認のうえ、利用開始していた
だきます。ご利用するにあたって、持ち物や必
要な書類のご説明もさせていただきます。

入居までの流れ
❶利用相談・見学
お電話または来所にてお問い合わせください。
❷入居申し込み
所定の用紙にて申込みをしていただきます。
❸事前面接
心身の状態やご本人様、ご家族様の意向等の
調査を行ないます。
❹入居判定会議にて審査
グループホームでの生活が望ましいか入居の
判定を行ないます。
❺入居決定・利用契約締結
ご入居決定の連絡をいたします。
ご契約内容を確認のうえ、入居していただきます。
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小規模多機能型居宅介護（通い・訪問・宿泊） と
 認知症対応型共同生活介護（グループホーム） が同じ建物内に併設している

地域密着型の複合施設です。

小規模多機能型居宅介護（通い・訪問・宿泊） と
 認知症対応型共同生活介護（グループホーム） が同じ建物内に併設している

地域密着型の複合施設です。
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居住を中心とした居住を中心とした
グループホーム

認知症により生活の支援が必要となった方へ
家庭的な温かい雰囲気の中でなじみのスタッフ
とともに共同生活を送りながらご自分らしい
日々をサポートします。

在宅生活を中心とした在宅生活を中心とした
小規模多機能
事業所

住み慣れた家や地域での生活を継続できる
よう、ご利用者の状態や必要に応じて、「通い」
を中心に「泊まり」「訪問」その他必要とする
サービスを組み合わせてサポートします。

ご自宅までお迎えにあがり、食事・入浴・
レクリエーションなどのサービスをご
提供します。

  ６時 起床　洗面、着替え
  ７時 食事　下膳
 口腔ケア
  ８時 健康チェック　
  ９時 生活リハビリ
 （体操、掃除、買い物散歩）
１１時 食事準備　配膳等
 口腔体操
１２時 食事　下膳　食器洗い
 口腔ケア
１３時 自由時間
 入浴タイム　洗濯
１４時 レクリエーション　
１５時 おやつ
 自由時間
１７時 食事準備　配膳
１８時 食事　下膳　口腔ケア
 自由時間
２０時 就寝準備
 就寝

通い通い

なじみのスタッフがご自宅を訪問し、
食事・入浴・掃除・洗濯・買い物などの
サービスをご提供します。

訪問訪問

「通い」に引き続いて、定期的や緊急時
に短期間の「泊まり」がご利用いただけ
ます。なじみのスタッフが夜間もサポート
します。

泊り泊り
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１日の流れ１日の流れ
※1例です


