
 

場   所： 社会福祉法人 鳥取福祉会 のぞみ保育園 子育てひろば 

        鳥取市数津９４－８   ℡ ５３－４２５０  FAX ５３－４２６５ 
 

開所日時： 毎月第３水曜日M１０：００～１０：５０ 

        （行事等により、第３水曜日ではない月もありますのでご確認ください） 
        
内   容： 運動遊び（福祉会専属体育指導員）、わらべうた遊び 

ベビーマッサージ、絵本の読み聞かせ、季節の行事 、足形アート等 

また、健康相談(看護師)や育児相談(保育士、看護師)もお受けします。 

毎月内容を変えて実施しますので、予定表をご確認ください。 
 

そ の 他： 小学校未就学児（乳幼児）とその保護者であれば、どなたでもご利用いただけます。 

利用料は無料です。 

        準備の都合上、３日前までに参加の連絡を保育園までお願いします。 

 

子育てひろば 

のぞみ保育園 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
   
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
 
 
 
 
  

 

令和 6年度 

８月２８日（水） 

にこにこキッズ 

（体育指導員による運動遊び） 

５月１５日（水） 

保育園の遊具で遊ぼう 

（ボールプール・運動遊具など） 

 ７月１０日（水） 

感触遊び 

（水遊び・スライムなど） 

９月１１日（水） 

ボール遊び 

（色々な遊びのボール遊び） 

６月１２日（水） 

身近な素材を使って遊ぼう 

 ４月１７日（水） 

わらべうた 

ふれあい遊び 

３月１２日（水） 

ベビーマッサージ 

 １月１５日（水） 

絵本の読み聞かせ 

健康相談・栄養相談 
２月１９日（水） 

親子で一緒に歌って踊ろう 

１１月１３日（水） 

秋の自然物を使って遊ぼう 

 １０月１６日（水） 

楽しいおやつ紹介 

（かぼちゃクッキーを作ろう） 

１２月１８日（水） 

クリスマス会を楽しもう 

毎月季節に合わせた 

 足形アートを作ります♪ 


